
1

LE « CASSE-TETE » AFRICAIN

I. Règle du jeu

Ce jeu se pratique couramment parmi les tribus de la jungle sur la côte guinéenne de l’Afrique.
Il consiste à faire passer l’anneau d’une boucle de la ficelle à l’autre.

Pour cela, il faut tirer le noeud coulant qui se trouve au centre et faire glisser l’anneau le long de
la boucle A jusqu’à ce qu’il arrive dans le périmètre de la boucle B comme le montre les figures 1 et 2.
En tirant fortement vers l’arrière les boucles A et C, la boucle C va passer d’elle-même dans le trou
central comme le montre la figure 3.

Continuer à faire glisser l’anneau vers la droite, en le passant au travers des deux boucles qui
dépassent du trou central, et qu’on agrandit suffisamment pour permettre son passage, comme le
montre la figure 4.

Tirer à nouveau vers le bas les boucles A et C, l’anneau se trouve alors prisonnier dans le
noeud coulant B. Maintenant, agrandir la boucle B de façon à laisser passer l’anneau qui, libéré, va se
retrouver sur la boucle C.

Redonner leur position initiale aux différentes boucles, l’anneau étant à droite au lieu d’être à
gauche. Le problème est résolu.
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II. Matériel

Du contre plaqué ou du carton rigide de 20 cm sur 4 cm.

Un anneau d’environ 4 cm de diamètre.

De la cordelette ou de la ficelle.

III. Outillage

Une scie, du papier de verre et une perçeuse.

IV. Construction

Percer un petit trou près de chaque extrémité du cadre en bois ou en carton. Au centre, percer
un autre trou assez gros pour permettre à quatre épaisseurs de ficelle de passer à travers. Fixer la
ficelle, sans oublier de passer l’anneau sur le panneau, comme le montre la photographie ci-dessous :
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